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Piątek, 25. Styczeń 2019 00:00

Turnieje sportowe, zajęcia na ściance  wspinaczkowej i przyszkolnym basenie w Witoszowie
Dolnym, wyjazdy do  kina w Świdnicy i Wałbrzychu, Teatru Lalek we Wrocławiu, zajęcia 
przygotowujące do egzaminów ośmioklasisty, zimowisko, pokazy  akrobatyczne to jedne z wielu
atrakcji, które czekają na dzieci i  młodzież w gminie Świdnica. Dla 1414 uczniów
uczęszczających do gminnych  placówek oświatowych rozpoczynają się właśnie ferie zimowe.  
 

Już od pierwszego dnia zimowego wypoczynku  na hali sportowej w Witoszowie odbędą się
turnieje sportowe i zajęcia na  ściance wspinaczkowej.

 

                           

28.01.2019

poniedziałek

             

9.30- 13.00

             

PIŁKA SIATKOWA DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW  

TURNIEJ   DLA UCZ.    kl. 3 GIM. + kl. 7 – 8 SZKOŁY PODSTAWOWE

- hala w   WITOSZOWIE DOLNYM
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29.01.2019

wtorek

             

9.30- 13.00

             

PIŁKA HALOWA CHŁ. i DZ.
             SZKOŁY PODSTAWOWE   KL. 4-6

- hala w   WITOSZOWIE    DOLNYM

         
                      

30.01.2019

środa

             

9.30- 13.00

             

TURNIEJ GIER I ZABAW DLA DZIECI
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kl. 1 - 3 ze wszystkich szkół

- sala sportowa w Bystrzycy   Górnej

         
                      

30.01.2019

             

9.30 – 13.30

             

Zajęcia na ściance wspinaczkowej dla   ucz. kl. IV-VIII
  i kl. gimnazjalnych – hala Witoszów   Dolny.

SP Bystrzyca Górna – 24 osoby

SP Lutomia Dolna – 30 osób

SP Mokrzeszów – 26 osób

SP Witoszów Dolny – 15 osób

         
         

Ponadto uczniowie z  poszczególnych szkół będą mieli zorganizowane zajęcia 
rekreacyjno–pływackie na basenie w Witoszowie Dolnym oraz turniej  ping-ponga w Szkole
Podstawowej w Lutomi Dolnej.

Dodatkowo będą mogli  skorzystać ze zorganizowanych wyjazdów do kina w Świdnicy lub w 
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Wałbrzychu oraz do Teatru Lalek do Wrocławia. W części szkół zostaną  także zorganizowane
zajęcia z matematyki, j. polskiego i j. angielskiego  przygotowujące do egzaminów ósmoklasisty
oraz zajęcia warsztatowe z  fizyki dla gimnazjalistów.

W dniach 26-29 stycznia Szkoła Podstawowa im. Mikołaja Kopernika w Pszennie zorganizuje
dla grupy 30 uczniów zimowisko pt. „Przyjemne z pożytecznym”. Jego celem będzie m.in. kreo
wanie  zdrowego i bezpiecznego stylu życia, pokazanie różnych form spędzania  czasu
wolnego, promowanie właściwych postaw wobec rówieśników oraz  integracja w warunkach
pozaszkolnych.

Jak zapewniają organizatorzy,  podczas pobytu będziemy uczyć dzieci samodzielności,
przypominać i  utrwalać zasady dobrego wychowania, doskonalić umiejętności współpracy w 
grupie zróżnicowanej wiekowo, kształtować nawyki dbania o higienę,  przebywania na świeżym
powietrzu, przestrzegania kultury spożywania  posiłków, radzenia sobie w różnych sytuacjach
społecznych m.in.  rozwiązywania konfliktów bez uciekania się do przemocy, przestrzeganie 
zasad fair play w sporcie i życiu codziennym, promowania aktywnych form  wypoczynku.

W ramach zimowiska odbędą się następujące zajęcia:

    -  zajęcia dotyczące udzielania pierwszej pomocy,
    -  wycieczka na tamę w Zagórzu. Utrwalanie zasad poruszania się po drogach (przepisy
BHP i ruchu drogowego),
    -  udział w spotkaniu z policjantami,
    -  zabawy ruchowe na powietrzu,
    -  poznanie legend związanych z zamkiem w Zagórzu,
    -  zajęcia  w grupach zainteresowań: plastyczna (zamek), taneczna (dawny taniec np. 
menuet), muzyczna (nauka piosenki i tworzenie akompaniamentu na  instrumentach
perkusyjnych), 
    -  pokaz akrobatyczny w wykonaniu sportowców z MKS POLONIA ŚWIDNICA, 
    -  zabawy integracyjne (m.in. z wykorzystaniem chusty animacyjnej oraz elementów
pedagogiki zabawy),
    -  wyjazd na basen do Witoszowa,
    -  zajęcia sportowe na śniegu. Rzeźby ze śniegu – konkurs,
    -  ognisko z pieczeniem kiełbasy,
    -  turniej gier planszowych. 

Organizatorzy zimowiska zadbali również o przygotowanie zajęć dotyczących pomocy
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zwierzętom zimą. Poprowadzą je edukatorzy z Dolnośląskiego Zespołu Parków
Krajobrazowych. 

Organizatorzy: Gmina Świdnica, Gminny Ośrodek Kultury Sportu i Rekreacji, Gminny
Zespół Oświaty, GLKS Świdnica. 
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