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W tym roku, podobnie jak latach ubiegtych, GOKSIR w Swidnicy wraz z Gminnym O$rodkiem
Pomocy Spotecznej w Swidnicy, Gminnym Zespotem O$wiaty oraz wspélnie z Gminnym
Ludowym Klubem Sportowym "Swidnica" byt wspétorganizatorem wypoczynku zimowego dla
dzieci uczeszczajacych na zajecia w Centrach Profilaktyczno-Sportowych z terenu Gminy
Swidnica.

Ponizej przedstawiamy krotkie podsumowanie FERII NA SPORTOWO w poszczegdlnych
Centrach Profilaktyczno — Sportowych z terenu Gminy Swidnica.

Centrum Profilaktyczno -Sportowe w Pszennie

W dniu 26 stycznia 2015 r. w godzinach 14:00-17:00 w $wietlicy wiejskiej w Pszennie odbyt sie
pierwszy turniej gier i zabaw dla dzieci uczeszczajgcych na zajecia do Centrum Profilaktyczno
— Sportowego w Pszennie. W turnieju zwyciezyta druzyna ,,Biatych", drugie miejsce zajeta
druzyna ,,Czarnych”

Centrum Profilaktyczno -Sportowe w Bystrzycy Gornej

W dniu 27 stycznia 2015 r. w godzinach 14:00-17:00 w $wietlicy wiejskiej w Bystrzycy Gornej
odbyt sie turniej gier i zabaw dla dzieci z Centrum Profilaktyczno — Sportowego w Bystrzycy
Gornej. W turnieju wystartowaty trzy druzyny, zwyciezyta druzyna ,,Gryf" Burkatow na
kolejnych miejscach uplasowaty sie druzyny ,,Chupa Chups" oraz ,,Druzyna A".

Centrum Profilaktyczno — Sportowe Witoszéw Dolny

W dniu 28 stycznia 2015 r. w godzinach 10:00-13:00 w Hali Sportowej w Witoszowie Dolnym
odbyt sie turniej gier i zabaw dla dzieci z Centrum profilaktyczno — Sportowego z Witoszowa
Dolnego. W turnieju wystartowaty trzy druzyny, zwyciezyta druzyna ,,Dziewczyny" Witoszow,
drugie miejsce zajeta druzyna ,,FC Pogorzata", na trzecim miejscu umiejscowita sie druzyna
,,Sportowy" Mokrzeszow.

Natomiast to nie wszystko, co dziato sie w Centrum Profilaktyczno — Sportowym w
Witoszowie Dolnym. W czasie ferii zimowych na dzieci czekat szereg dodatkowych atrakcji. W
pierwszym tygodniu na kazdej ze Swietlic wiejskich tj. Witoszéw Dolny, Witoszéw Gorny,
Pogorzata, Komoréw, Mokrzeszow, Stotwina odbyty sie zajecia z chustg animacyjna. Oprocz
zabawy z chustg dzieci przygotowaty plakaty o tematyce sportowej, ktére pdzniej
zaprezentowane zostaty na Hali Sportowej w Witoszowie Dolnym podczas turnieju sportowego.
Drugi tydzien to zajecia sportowe, w Swietlicy wiejskiej w Pogorzale odbyty sie wspdlnie
zajecia ogolnorozwojowe prowadzone przez trenera.. Trening ten byt urozmaicony przez
wykorzystanie akcesoridw sportowych oraz roznego rodzaju gier i zabaw ruchowych, a takze
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¢wiczenia wzmacniajgce i poprawiajgce sprawnosc ruchowa. Wszyscy wytrwali uczestnicy
otrzymali stodki poczestunek, finansowany ze srodkéw Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej
w Swidnicy.

Centrum Profilaktyczno — Sportowe w Lutomi Gérnej

W dniu 29 stycznia 2015 r. w godzinach 10:00-13:00 w Swietlicy wiejskiej w Lutomi Gérnej
odbyt sie turniej gier i zabaw dla dzieci uczeszczajgcych do Centrum Profilaktyczno —
Sportowego w Lutomi Gornej. W turnieju wziety udziat trzy druzyny, pierwsze miejsce zajeta
druzyna LKS ,,Opoczka — Stachowice”, drugie miejsce zajeta FC ,,Ktos" Lutomia, natomiast
trzecie zajeta druzyna FC ,,Mtodziki"

Centrum Profilaktyczno — Sportowe w Grodziszczu

W dniu 30 stycznia 2015 r. w godzinach 10:00-13:00 w $wietlicy wiejskiej w Grodziszczu
odbyt sie turniej gier i zabaw dla dzieci z Centrum Profilaktyczno — Sportowego w Grodziszczu.
W turnieju wystartowaty cztery druzyny, pierwsze miejsce zajeta druzyna FC ,,Sandra", drugie
miejsce zajeta druzyna ,,Gryfindor", trzecie miejsce zajeta druzyna ,,Poziomki", czwarte
miejsce zajeta druzyna ,,Ananasiki".

Na wszystkich uczestnikow, ktorzy wzieli udziat w feriach zimowych na sportowo czekaty
ro6znorodne konkurencje sportowe, za ktore wszystkie druzyny otrzymaty puchary, medale
praz pamiatkowe dyplomy.

,,OswoiC emocje" to projekt, ktory czekat na dzieci w trakcie tegorocznych ferii zimowych.
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Swidnicy zorganizowat dla grupy 33 dzieci
uczeszczajacych na zajecia do Centrum Profilaktyczno -Sportowego w Pszennie, wypoczynek
w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Lubachowie w terminie 26-30 stycznia 2015 r.
Podczas pieciodniowego pobytu, dzieciom przygotowano r6znorodne zajecia
socjoterapeutyczne, gdzie poznawaty swoje uczucia, uczyly sie je nazywac i odrézniac, a
takze nabywaty umiejetnoéci radzenia sobie z emocjami. Zorganizowane byly takze zajecia
manualne, teatralne, taneczne i sportowe.

Catosci pobytu dzieci w Szkolnym Schronisku Mtodziezowym w Lubachowie przySwiecata
idea ,,Rodziny Lubachowskich". Dzieci wziety udziat w konkursie plastycznym na herb
Schroniska.

Na zakonczenie projektu dzieci przygotowaty scenariusz jak i catg inscenizacje, ktorg
przedstawity dla swoich bliskich.

Udziat w wypoczynku zimowym zorganizowanym przez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Swidnicy wzieto ok 150 dzieci z terenu Gminy Swidnica, uczestnikéw zajeé na Centrach
Profilaktyczno — Sportowych.

Dziekujemy wszystkim za pomoc w organizacji powyzszego wypoczynku, oraz zapraszamy
wszystkie zainteresowane dzieci zamieszkate w Gminie Swidnica do wspélnego udziatu w
zajeciach Centrach Profilaktyczno — Sportowych.
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