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Na terenie Gminy Swidnica rusza program pod nazwa "Trener Gminny". Organizatorem
programu jest Szkolny Zwigzek Sportowy "Dolny Slask”, przy udziale finansowym Ministerstwa
Sportu i Turystyki oraz Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego.

Od potowy kwietnia do potowy pazdziernika 2010 roku na wytypowanych 29 boiskach na
terenie gmin Dolnego Slaska pracowaé bedzie 29 treneréw gminnych w wymiarze 18 godzin
tygodniowo (zajecia w dni powszednie w godzinach popotudniowych oraz soboty z mozliwoscig
odbywania niektérych zaje¢ w niedziele). Zajecia odbywac sie bedg takze w okresie wakacji
letnich.

Gtéwnymi celami Programu s3 :

1. zwiekszenie ilosci dzieci i mtodziezy w bezpieczny, zorganizowany sposob spedzajace;j
wolny czas w sportowy sposdb

2. poprawa bezpieczenstwa na boiskach i terenach zielonych

3. zwiekszenie samorzgdno$ci mtodziezy

4. zainteresowanie problematykg wtasciwej organizacji czasu wolnego dzieci i mtodziezy
wérdd niej samej, a takze wsrod rodzicdw, instytucji pracujacych na rzecz dzieci i mtodziezy,
sponsoréw i innych oséb

5. wprowadzenie do programu nauki ptywania, poznawanie zasad bezpieczenstwa nad
wodag, podstaw ratownictwa oraz zwiekszenie bezpieczenstwa zaje¢ organizowanych przez
Treneréw Gminnych nad wodg

Gtownym zakresem zadan realizowanych przez Trenera Gminnego beda:

1. organizowanie zycia sportowego dzieci i mtodziezy przebywajacej na boisku oraz proba
przyciagniecia do tych zaje¢ mtodziezy, ktéra korzysta z innych terenéw

2. organizowanie imprez sportowo - rekreacyjnych na przydzielonym boisku oraz
wspotorganizacja i uczestnictwo w imprezach organizowanych przez innych treneréw gminnych
lub inne osoby i instytucje

3. dbanie o bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy przebywajacej na wytypowanym boisku,
kontrolowanie stanu technicznego urzadzen i zgtaszanie usterek, tagodzenie sporow,
reagowanie na wszelkie patologie i niebezpieczenstwa
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4. organizacja wyjazdowych form zajeé rekreacyjno - turystycznych, wycieczek, rajdéw

5. zorganizowane wyjscia mtodziezy, ktora kibicowac bedzie na profesjonalnych imprezach
sportowych, dbanie o wlasciwe zachowanie na nich, propagowanie zachowan "prawdziwego
kibica"

6. kreowanie wlasciwych wzorcéw zachowan i postaw, w tym umiejetnosci zdrowego stylu
zycia, wspotpracy w grupie i innych

7. kontakty z rodzicami, szkotg, parafig i instytucjami pracujgcymi na rzecz dzieci i
mtodziezy

8. pozyskiwanie osdb dorostych, ktére mogtyby wspiera¢ program

9. wprowadzenie do realizacji programu podstawowych zasad nauki ptywania — ten punkt
jest bardzo wazny w zwigzku z uwarunkowaniem dofinansowania ze strony Ministerstwa Sportu
i Turystyki od organizacji przynajmniej czesci zaje¢ nad wodg i potgczenia ich z nauka ptywania
i bezpieczenstwa nad wodg

Oprécz zaktadanych celéw zwigzanych z propagowaniem zdrowego stylu zycia liczymy, ze
program pozwoli takze na stworzenie zaczatkdw przysztych profesjonalnych grup sportowych.
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